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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Уруссинская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

• - ФОП СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»); 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации»; 

• Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан»; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2;  

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Старо-Уруссинская средняя 

общеобразовательная школа» Ютазинского муниципального района Республики 

Татарстан (далее – МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ»), разработанной в 



соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026, в 11 классе – в соответствии с расписанием ГИА. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.   

Продолжительность урока – 40 минут. 

В МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» языком обучения является родной 

(татарский) язык. По заявлению совершеннолетних обучающихся с согласия их 

родителей (законных представителей) обучение по предметам государственной 

итоговой аттестации ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учитывая интересы обучающихся 10 класса и их родителей (законных 

представителей) выбран учебный план естественно-научного профиля с изучением 

родных языков. В соответствии с ФОП на углубленном* уровне изучаются химия 

и биология. Помимо этого для углубленного* изучения выбраны предметы алгебра 

и начала математического анализа и геометрия. 

Обучающиеся 11 класса продолжают обучение по учебному плану 

универсального профиля с изучением родных языков. Предметы для 

углубленного* изучения – литература и обществознание. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на 

введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в 

том числе использование оборудования Центра естественно-научной и 

технологической направленностей «Точка роста»: 



в 10 классе: 

- «Лабораторный практикум по физике» 

- 1 ч 

 

в 11 классе: 

- «Комплексный анализ текста» - 1 ч 

- «Практикум ЕГЭ по истории» - 1 ч 

- «Шаг в медицину. Анатомия и 

физиология человека. Здоровье 

человека.» - 1 ч 

- «Литературная критика» – 1 ч 

- «Практикум по математике» - 1 ч 

По заявлению совершеннолетних обучающихся с согласия их родителей 

(законных представителей) в рамках предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной 

(татарской) литературы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за 

учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком с 05 по 22 мая, учитывая 

календарно-тематическое планирование учителей по окончании изучения всего 

учебного материала. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 

для 10 класса на 2025-2026 учебный год 

с перспективой на 2026-2027 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

Всего за 

уровень 

обучения 

10 11  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Русский язык и 

родная 

литература 

Родной (татарский) язык 1 1 2 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 2 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

   

Иностранные 

языки 

Иностранный (англ) язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа* 

4 4 8 

Геометрия* 3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 2 1.5 3,5 

География 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия* 3 3 6 

Биология* 3 3 6 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 36 34.5 70,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Лабораторный практикум по физике 1 0 1 

Итого 1 2,5 3,5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 

для 11 класса на 2025-2026 учебный год 

с указанием сетки на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

Всего за 

уровень 

обучения 10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература* 5 5 10 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 1 1 2 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 2 

Государственный 

(татарский) язык 

РеспубликиТатарстан 

   

Иностранные языки Иностранный (англ) язык  3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание* 4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 4 5 9 

Наименование учебного курса    

Практикум ЕГЭ по истории 0 1 1 

Шаг в медицину. Анатомия и физиология человека. 

Здоровье человека 

0 1 1 

Комплексный анализ текста 0 1 1 

Литературная критика 0 1 1 

Практикум по математике 0 1 1 

Итого 4 5 9 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 



Приложение 1 

 к учебному плану МБОУ  

«Старо-Уруссинская СОШ»  

на 2025-2026 учебного года 

 

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся 

МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 

 в 2025-2026 учебном году  

Промежуточная аттестация с целью установления фактического уровня 

теоретических знаний учащихся по предметам, контроля за выполнение учебных 

программ проводится в мае. Контрольно-измерительные материалы 

разрабатываются учителем и рассматриваются на заседании ШМО и утверждаются 

приказом директора школы не позднее, чем за 2 недели до начала промежуточной 

аттестации, также возможно использование готовых методических разработок. 

Итоги оцениваются по 5-балльной шкале.  

Промежуточная аттестация во 10 классе проводится по литературе, алгебре, 

физике, обществознанию и английскому языку. По остальным предметам считать 

промежуточной аттестацией годовую оценку. При проведении промежуточной 

аттестации в форме годовой оценки выставляется годовая оценка с учетом 

полугодовых оценок, как средняя арифметическая, округленная до целого числа по 

правилам математического округления. 

Считать промежуточной аттестацией годовую оценку в 11 классе по всем 

предметам. 

Итоговая аттестация учащихся 11 класса проводится в сроки и в порядке 

согласно Приказу МО и Н РФ, МО и Н РТ. Экзамены по выбору определяются 

учащимися не позднее 20 сентября 2025 года.  

10 Русский язык Контрольная работа/ 

Тестирование/ ГО 

Алгебра  Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 

Физика  Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 

Обществознание  Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 

Английский язык Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 

 

 

 



Приложение 2 

 к учебному плану МБОУ  

«Старо-Уруссинская СОШ»  

на 2025-2026 учебного года 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности в образовательной организации. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется 

образовательной организацией с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность организуется в таких формах как художественные, 

культурологические, филологические студии, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная деятельность проходит не только в помещении образовательной 

организации, но и на территории другого учреждения, участвующего во 

внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Будущие спортсмены 1 1 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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